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Standardy ochrony małoletnich przed krzywdzeniem 

w Szkole Podstawowej im. Szczepana Dobosza w Sońsku 

 

Wstęp 

 ​ Dobro i bezpieczeństwo dzieci w Szkole Podstawowej im. Szczepana Dobosza w Sońsku jest 

priorytetem wszelkich działań podejmowanych przez pracowników Szkoły na rzecz dzieci. Pracownik 

Szkoły traktuje dziecko z szacunkiem oraz uwzględnia jego potrzeby. Realizując zadania Szkoła działa 

w ramach obowiązującego prawa, obowiązujących w niej przepisów wewnętrznych oraz w ramach 

posiadanych kompetencji. Niedopuszczalne jest, by pracownik Szkoły stosował wobec dziecka 

jakiekolwiek formy przemocy. 

Niniejszy system ochrony dzieci przed krzywdzeniem określa procedury interwencji, działania 

profilaktyczne, edukacyjne, zasady zapobiegania krzywdzeniu dzieci, a w sytuacji gdy do krzywdzenia 

doszło – określa zasady zmniejszenia rozmiaru jego skutków poprzez prawidłową i efektywną pomoc 

dziecku oraz wskazuje odpowiedzialność osób zatrudnionych w Szkole za bezpieczeństwo dzieci             

do niego uczęszczających. 

Niniejsze Standardy ochrony małoletnich przed krzywdzeniem zostały opublikowane na stronie 

internetowej Szkoły: www.spsonsk.pl. Są szeroko promowane wśród całego personelu, rodziców             

i dzieci uczęszczających do Szkoły. Poszczególne grupy małoletnich są z poniższymi Standardami 

aktywnie zapoznawane poprzez prowadzone działania edukacyjne i informacyjne. 
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STANDARDYOCHRONYUCZNIÓW 
 

Standard I. 

Uczniowie, rodzice i pracownicy Szkoły Podstawowej im. Szczepana Dobosza             
w Sońsk uznają „Standardy ochrony małoletnich”. Dokument jest dostępny                       
i upowszechniany. 

Dokument udostępniono na stronie internetowej szkoły www.spsonsk.pl i wyłożono do 
wglądu w bibliotece oraz sekretariacie szkoły i gabinecie pedagoga szkolnego. 

1.​ Dokument został przygotowany w dwóch wersjach: wersji zupełnej oraz skróconej 
przeznaczonej dla uczniów, zawierająceinformacje dla nich istotne. 

2.​ Informacje istotne dla uczniów zawarte w dokumencie upowszechniane są w trakcie 
lekcji wychowawczych, konsultacji indywidualnych, na godzinach „dostępności”,              
w trakcie realizowanych programów i warsztatów o charakterze edukacyjnym. 

 

Standard II. 

Personelwspółtworzyigwarantujebezpieczne i przyjazne środowiskow szkole. 

1.​ Celem działań wszystkich pracowników szkoły jest ochrona uczniów przed każdą 
formą krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego           
w szkole. 

2.​ Pracownicy szkoły skutecznie reagują w sytuacjach, gdy uczniowie są krzywdzeni. 
3.​ Pracownicy szkoły zgodnie ze swoimi kompetencjami i rolami, które pełnią w szkole, 

czuwają nad bezpieczeństwem uczniów. 
 

Standard III.  

Szkoła oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informację oraz edukację w zakresie 
wychowania dzieci bez przemocy oraz ich ochrony przed krzywdzeniem 
iwykorzystywaniem. 

1.​ Wszyscy rodzice mają dostęp do obowiązujących w szkole „Standardów ochrony 
małoletnich” oraz znają procedury zgłaszania zagrożeń. 

2.​ Rodzice są angażowani w działania szkoły prowadzone na rzecz ochrony dzieci. 
3.​ Szkoła uzyskuje od rodziców/opiekunów prawnych swoich uczniów informacje 

zwrotne na temat realizacji „Standardów ochrony małoletnich” podczas zebrań                      
i konsultacji indywidualnych. 

4.​ Szkoła umożliwia rodzicom oraz opiekunom prawnym dzieci, poprzez organizację 
warsztatów, szkoleń, konsultacji indywidualnych, poszerzanie wiedzy i umiejętności 
związanychzochronądzieckaprzedzagrożeniami,wtymwinternecieorazzzakresu metod 
wychowawczych bez kar fizycznych i krzywdzenia psychicznego dziecka. 
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Standard IV. 

Szkołazapewniauczniomrównetraktowanieoraz przestrzeganie ich 
praw. 

1.​ Szkoła oferuje uczniom edukację w zakresie praw dziecka, praw człowieka   
i praw ucznia oraz ochrony przed zagrożeniami przemocą                               
i wykorzystywaniem. 

2.​ W każdej klasie uczniowie są poinformowani, do kogo mają się zgłosić po 
pomoc i radę w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania. 

3.​ W szkole dostępne są dla uczniów materiały edukacyjne w zakresie: praw 
dziecka oraz ochrony przed zagrożeniami przemocą i wykorzystywaniem 
seksualnym oraz zasad bezpieczeństwa w Internecie dostępne na stronie 
internetowej szkoły. 

4.​ W szkole wyeksponowane są informacje dla uczniów dotyczące możliwości 
uzyskania przez nich pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezpłatnych 
telefonów zaufania dla dzieci i młodzieży. 

 

Standard V. 

Organizacja postępowania na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia 
krzywdzenia małoletnich zapewnia skuteczną ochronę uczniom. 

1.​ Precyzyjnie​ określone​ są sposoby​ postępowania pracowników                       
w sytuacjach krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia małoletniego, tj.: 

a)​ przemocyrówieśniczej, 
b)​ przemocydomowej, 
c)​ niedzowolonych zachowań personelu wobec uczniów, 
d)​ cyberprzemocy. 

2.​ Postępowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia 
niemoże naruszać jego godności, wolności, prawa do prywatności oraz nie 
może powodować szkody na jego zdrowiu psychicznym lub fizycznym 
(poczucie krzywdy, poniżenia, zagrożenia, wstydu). 

3.​ W szkole ustalone są zasady wsparcia ucznia po ujawnieniu doznanej przez 
niego krzywdy. 

4.​ W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za składanie zawiadomień                 
o popełnieniu przestępstwa na szkodę małoletniego, zawiadamianie sądu 
opiekuńczego oraz osobę odpowiedzialną za wszczynanie procedury 
„Niebieskiej Karty”. 

5.​ W szkole wskazano osoby: pedagog, psycholog i wychowawcy klas, którzy 
są odpowiedzialni za przyjmowanie zgłoszeń o zdarzeniach zagrażających 
uczniowi i udzielenia mu wsparcia. Informacja o osobach przyjmujących 
zgłoszenia jest upowszechniona na stronie internetowej szkoły. 
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Standard VI. 

W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczeństwa ucznióww obszarze 
relacji społecznych oraz ochrony przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami                 
z sieci. 

1.​ W szkole opracowano zasady zapewniające bezpieczne relacje między 
uczniami, a personelem. 

2.​ W szkole określono wymogi dotyczące bezpiecznych relacji między 
uczniami,a w szczególności zachowania niedozwolone. 

3.​ W szkole opracowano zasady korzystania z urządzeń elektronicznych                
z dostępem do sieci internetowej oraz procedury ochrony uczniów przed 
treściami szkodliwymi i zagrożeniami w sieci Internet oraz utrwalanymi 
w innej formie. 

4.​ W szkoleopracowano i wdrożono procedurychroniąceuczniów przed 
krzywdzeniem w sytuacjach: 

 
a)​ przemocyfizycznej 
b)​ przemocypsychicznej, 
c)​ przemocydomowej, 
d)​ przemocyseksualnej, 
e)​ cyberprzemocy. 

 
5.​ W szkole opracowano i wdrożono procedurę „Niebieskiej Karty”. 
6.​ Pracownicy szkoły realizują plan wsparcia ucznia po ujawnieniu 

doznanej przez niego krzywdy. 
 

Standard VII. 

Działaniapodejmowanewramachochronyuczniówprzed krzywdzeniem są 
dokumentowane. 

Wskaźniki realizacji standardu: 
 

1.​ W szkole prowadzony 
jestrejestrsprawzgłaszanychirozpatrywanychwzwiązku z podejrzeniem lub 
krzywdzeniem uczniów. 

2.​ Osoby upoważnione do przyjmowania zgłoszeń związanych                                   
z krzywdzeniem uczniów składają oświadczenie o zachowaniu poufności                         
i zobowiązanie do zachowania bezpieczeństwa uzyskanych danych 
osobowych. 

 

Standard VIII. 

Szkoła monitoruje i okresowo weryfikuje zgodność prowadzonych działań z 
przyjętymi zasadami i procedurami ochrony dzieci. 
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Wskaźnikirealizacjistandardu: 

 
1.​ Przyjętezasadyirealizowanesposobyochronyuczniówsąweryfikowane–przyn

ajmniej raz na dwa lata. 
2.​ Doweryfikacjistosowanychzasadiprocedurszkołapozyskujeopinieuczniówor

azich rodziców lub opiekunów prawnych. 
3.​ Zasadymonitoringuikontrolistandardówochronymałoletnichokreśladyrektor 

szkoły. 
 

 

 

Obszary Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem 

Standardy Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem tworzą bezpieczne i przyjazne 
środowisko Szkoły. Obejmują cztery obszary: 

I.​ Politykę Ochrony Małoletnich, która określa: 

1.​ zasady bezpiecznej rekrutacji personelu do pracy w Szkole, 

2.​ zasady bezpiecznych relacji personel – dziecko, 

3.​ zasady reagowania w Szkole na przypadki podejrzenia, że dziecko doświadcza 
krzywdzenia, 

4.​ zasady ochrony wizerunku dziecka i danych osobowych dzieci, 

5.​ zasady bezpiecznego korzystania z internetu i mediów elektronicznych, 

II.​ Personel – obszar, który określa: 

1.​ zasady rekrutacji personelu pracującego z dziećmi w Szkole, w tym obowiązek 
uzyskiwania danych z Rejestru Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym o każdym 
członku personelu oraz, gdy jest to dozwolone przepisami obowiązującego prawa, 
informacji z Krajowego Rejestru Karnego, a kiedy prawo na to nie zezwala, 
uzyskiwania oświadczenia personelu dotyczącego niekaralności lub braku toczących 
się postępowań karnych lub dyscyplinarnych za przestępstwa przeciwko wolności 
seksualnej i obyczajności oraz przestępstwa z użyciem przemocy na szkodę 
małoletniego, 

2.​ zasady bezpiecznych relacji personelu Szkoły z małoletnimi, wskazujące, jakie 
zachowania na terenie Szkoły są niedozwolone, a jakie pożądane w kontakcie z 
dzieckiem, 
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3.​ zasady zapewniania pracownikom podstawowej wiedzy na temat ochrony małoletnich 
przed krzywdzeniem oraz udzielania pomocy dzieciom w sytuacjach zagrożenia, w 
zakresie: 

●​ rozpoznawania symptomów krzywdzenia dzieci, 
●​ procedur interwencji w przypadku podejrzeń krzywdzenia, 
●​ odpowiedzialności prawnej pracowników Szkoły, zobowiązanych do podejmowania 

interwencji, 

4.​ zasady przygotowania personelu Szkoły (pracującego z dziećmi i ich 
rodzicami/opiekunami) do edukowania: 

●​ dzieci na temat ochrony przed przemocą i wykorzystywaniem, 
●​ rodziców/opiekunów dzieci na temat wychowania dzieci bez przemocy oraz 

chronienia ich przed przemocą i wykorzystywaniem, 

5.​ zasady dysponowania materiałami edukacyjnymi dla dzieci i dla rodziców oraz 
aktywnego ich wykorzystania, 

III.​ Procedury – obszar określający działania, jakie należy podjąć w sytuacji 
krzywdzenia dziecka lub zagrożenia jego bezpieczeństwa ze strony 
personelu Szkoły, członków rodziny, rówieśników i osób obcych: 

1.​ zasady dysponowania przez Szkołę danymi kontaktowymi lokalnych instytucji​
i organizacji, które zajmują się interwencją i pomocą w sytuacjach krzywdzenia dzieci 
(policja, sąd rodzinny, centrum interwencji kryzysowej, ośrodek pomocy społecznej, 
placówki ochrony zdrowia) oraz zapewnienia do nich dostępu wszystkim 
pracownikom, 

2.​ zasady eksponowania informacji dla dzieci na temat możliwości uzyskania pomocy​
w trudnej sytuacji, w tym numerów bezpłatnych telefonów zaufania dla dzieci i 
młodzieży, 

IV.​ Monitoring– obszar, który określa: 

1.​ zasady weryfikacji przyjętych Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem 
– przynajmniej raz na dwa lata, ze szczególnym uwzględnieniem analizy sytuacji 
związanych z wystąpieniem zagrożenia bezpieczeństwa dzieci, 

2.​ zasady organizowania przez Szkołę konsultacji z dziećmi i ich rodzicami/opiekunami. 

Słowniczek terminów 

1.​ Dziecko/małoletni – każda osoba do ukończenia 18. roku życia. 
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2.​ Krzywdzenie dziecka – popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na 
szkodę dziecka lub zagrożenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbanie. 

3.​ Personel – każdy pracownik Szkoły bez względu na formę zatrudnienia, w tym 
współpracownik, stażysta, wolontariusz lub inna osoba, która z racji pełnionej funkcji 
lub zadań ma (nawet potencjalny) kontakt z dziećmi. 

4.​ Opiekun dziecka – osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczególności jego 
rodzic lub opiekun prawny, a także rodzic zastępczy. 

5.​ Instytucja – każda instytucja świadcząca usługi dzieciom lub działająca na rzecz 
dzieci. 

6.​ Dyrekcja – osoba (lub podmiot), która w strukturze Szkoły jest uprawniona do 
podejmowania decyzji. 

7.​ Zgoda rodzica dziecka oznacza zgodę co najmniej jednego z rodziców dziecka.​
W przypadku braku porozumienia między rodzicami dziecka konieczne jest 
poinformowanie rodziców o konieczności rozstrzygnięcia sprawy przez sąd rodzinny. 

8.​ Osoba odpowiedzialna za internet to wyznaczony przez dyrektora Szkoły pracownik, 
sprawujący nadzór nad korzystaniem z internetu przez dzieci na terenie Szkoły oraz 
nad bezpieczeństwem dzieci w internecie. 

9.​ Osoba odpowiedzialna za Standardy Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem to 
wyznaczony przez dyrektora Szkoły pracownik sprawujący nadzór nad realizacją 
niniejszych Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem. 

10.​Dane osobowe dziecka to wszelkie informacje umożliwiające identyfikację dziecka. 

 Czynniki ryzyka i symptomy krzywdzenia dzieci – zasady rozpoznawania i reagowania 

1.​ Rekrutacja pracowników Szkoły odbywa się zgodnie z zasadami bezpiecznej 
rekrutacji personelu. Zasady Rekrutacji stanowią Załącznik nr 1 do niniejszych 
Standardów. Załączone oświadczenie wypełniają również osoby trzecie, wchodzące na 
teren Szkoły. 

2.​ Pracownicy znają i stosują zasady bezpiecznych relacji personel – dziecko i dziecko – 
dziecko ustalone w Szkole.  

3.​ Pracownicy Szkoły posiadają wiedzę na temat czynników ryzyka i symptomów 
krzywdzenia dzieci i zwracają na nie uwagę w ramach wykonywanych obowiązków. 

4.​ Pracownicy Szkoły monitorują sytuację i dobrostan dziecka. 

5.​ W przypadku zidentyfikowania czynników ryzyka pracownicy Szkoły podejmują 
rozmowę z rodzicami, przekazując informacje na temat dostępnej oferty wsparcia i 
motywując ich do szukania dla siebie pomocy. 

8 
 



Zasady ochrony wizerunku dziecka i danych osobowych małoletnich 

1.​ Szkoła, uznając prawo dziecka do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zapewnia 
ochronę wizerunku dziecka, zapewnia najwyższe standardy ochrony danych 
osobowych małoletnich zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

2.​ Wytyczne dotyczące zasad ochrony wizerunku dziecka i danych osobowych dzieci 
stanowią Załącznik nr 3 do niniejszych Standardów. 

3. Pracownikowi Szkoły nie wolno umożliwiać przedstawicielom mediów utrwalania 
wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie głosu dziecka) na jego 
terenie bez pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego dziecka. 

4. W celu uzyskania zgody, o której mowa w punkcie 3, pracownik Szkoły może 
skontaktować się z opiekunem dziecka, by uzyskać zgodę na nieodpłatne wykorzystanie 
zarejestrowanego wizerunku dziecka i określić, w jakim kontekście będzie 
wykorzystywany, np. że umieszczony zostanie na platformie YouTube w celach 
promocyjnych lub na stronie internetowej Szkoły (niniejsza zgoda obejmuje wszelkie 
formy publikacji, w szczególności plakaty reklamowe, ulotki, drukowane materiały 
promocyjne, reklamę w gazetach i czasopismach oraz w internecie itp.) lub ustalić 
procedurę uzyskania zgody. Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi mediów 
danych kontaktowych do opiekuna dziecka – bez wiedzy i zgody tego opiekuna. 

5. Upublicznienie przez pracownika Szkoły wizerunku dziecka utrwalonego w 
jakiejkolwiek formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej zgody rodzica 
lub opiekuna prawnego dziecka. Jeżeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegół 
całości, takiej jak: zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzica lub 
opiekuna prawnego na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana. 

Monitoring stosowania Standardów Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem 

1.​ Dyrektor Szkoły wyznacza pedagoga szkolnego i psychologa szkolnego na osoby 
odpowiedzialne za realizację i propagowanie Standardów Ochrony Małoletnich przed 
krzywdzeniem w Szkole. 

2.​ Osoby, o których mowa w punkcie 1, są odpowiedzialne za monitorowanie realizacji 
Standardów, za reagowanie na sygnały naruszenia Standardów, prowadzenie rejestru 
zgłoszeń oraz za proponowanie zmian w Standardach. 

3.​ Osoby odpowiedzialne za realizację i propagowanie Standardów ochrony małoletnich 
przeprowadzają wśród pracowników Szkoły, raz na 12 miesięcy, ankietę monitorującą 
poziom realizacji Standardów. Wzór ankiety stanowi Załącznik nr 4 do niniejszych 
Standardów. W ankiecie pracownicy mogą proponować zmiany oraz wskazywać 
naruszenia Standardów. 
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4.​ Na podstawie przeprowadzonej ankiety osoby odpowiedzialne za realizację i 
propagowanie Standardów Ochrony Małoletnich sporządzają raport z monitoringu, 
który przekazują dyrektorowi Szkoły w terminie 1 – 30 czerwca każdego roku. 

5.​ Dyrektor Szkoły na podstawie otrzymanego raportu wprowadza do Standardów 
niezbędne zmiany i ogłasza je pracownikom, dzieciom i ich rodzicom/opiekunom. 

 

ZASADYPOSTĘPOWANIAWCELUOCHRONYUCZNIÓWPRZED 
KRZYWDZENIEM 

 
1.​ ZASADYBEZPIECZNYCHRELACJIPRACOWNIKÓWSZKOŁYZUCZNIAM

I 
 
 

Zasadyogólne: 

1.​ Pracownicydbająobezpieczeństwouczniówpodczaspobytuwszkole. 
2.​ Pracownicy wspierają uczniów w pokonywaniu trudności, uwzględniając 

ich umiejętności rozwojowe oraz możliwości wynikające ze specjalnych 
potrzeb edukacyjnych. 

3.​ Pracownicy podejmująwobec uczniów działania wychowawcze, mające na 
celu kształtowanie prawidłowych postaw – wyrażanie emocji w sposób 
niekrzywdzący innych, niwelowanie zachowań agresywnych, promowanie 
zasad „dobrego wychowania”. 

4.​ Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowiązują wszystkich 
pracowników szkoły. 
 

Obszar:Przestrzeganieprawdziecka 

Pracownicyszkoły 

1.​ Przestrzegająprawdziecka, prawczłowiekaichronią je. 

2.​ Upowszechniająwiedzęoprawachdziecka-podejmująproblematykęprawczło
wieka 
iprawdzieckanagodzinachwychowawczych,nazajęciachdydaktycznychorazw
trakcie innych działań szkoły – zgodnie z programem nauczania. 

3.​ Zapewniająuczniomswobodnydostępdozajęćlekcyjnych. 
 

4.​ Nieograniczająuczniomdostępudozaplanowanych dla nich 
zajęćlekcyjnych,pozalekcyjnychnp.przezwyproszenie ich z klasy, 
niewpuszczenie do sali lekcyjnej lub szkoły. 

 
5.​ Udzielają uczniom pomocy w nauce umożliwiając im dostęp do pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej w szkole. 
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6.​ Zachęcają i motywują uczniów do działalności w organizacjach i 
stowarzyszeniach działającychnaterenieszkołyipozaszkołą,                  
np.wsamorządzieuczniowskim,harcerstwie, Szkolnym Kole Wolontariatu. 

7.​ Nieujawniająsprawomawianychnaposiedzeniuradypedagogicznej,któremogą
na- ruszać dobro osobiste uczniów lub ich rodziców. 

8.​ Nie rozpowszechniają informacji dotyczących rodziny danego ucznia, np. 
wykształcenie rodziców, ewentualne problemy rodzinne (np. alkoholizm, 
narkomania, rozwód). 

9.​ Szanują prawo uczniów do prywatności – jeśli konieczne jest odstąpienie od 
zasady 
poufności,wceluochronydanegoucznia,wyjaśniająmutonajszybciej,jaktojest
możliwe. 

10.​Nie ujawniają informacji wrażliwych dotyczących ucznia osobom 
nieuprawnionym (wizerunek ucznia, informacje o jego sytuacji rodzinnej, 
ekonomicznej, medycznej, opiekuńczej i prawnej). 

11.​Nieutrwalająwizerunkuucznia(filmowanie,nagrywaniegłosu,fotografowanie)
dlapotrzebprywatnychlubszkoły,jeśliszkołanieuzyskałazgódrodziców/opieku
nówprawnych. 

12.​Niedokonujązatrzymywaniajakiejkolwiekwłasnościucznia,np.telefonu o ile nie 
zagraża to bezpieczeństwu jego lub innych osób. 

 
13.​Niedokonująprzeszukania,bezzgodyucznia,jegoplecakaiinnychrzeczy–niema

ją tu znaczenia intencje ani nawet istnienie przesłanek wskazujących, że 
uczeń posiada niedozwolone przedmioty lub substancje. 

14.​Zapewniają uczniom realizację prawa do odpoczynku, czasu wolnego i 
zabawy - do uczestniczenia w zabawach i zajęciach rekreacyjnych 
stosownych do ich wieku oraz do uczestnictwa w życiu kulturalnym i 
artystycznym. 

15.​W trosce o ochronę zdrowia uczniów czuwają nad ich bezpieczeństwem w 
czasie przerw, na lekcjach, zajęciach pozalekcyjnych oraz innych 
organizowanych przez szkołę formach dydaktyczno-wychowawczych. 

16.​W czasie pobytu uczniów w szkole zapewniają im warunki ochrony przed 
przemocą, uzależnieniami oraz innymi przejawami patologii społecznej. 

17.​Dająuczniomgwarancjęnietykalnościcielesnej-niestosująwobecnichżadnychf
orm przemocy. 

18.​Szanujągodnośćuczniów. 
 

19.​Równo traktują uczniów, niezależnie od wyznawanej przez nich religii lub 
światopoglądu, pod warunkiem, że nie naruszają nimi moralności, praw i 
wolności innych osób oraz porządku i bezpieczeństwa publicznego. 

 
20.​Oceniająuczniówsprawiedliwieiobiektywnie,zgodniezustalonymiwszkolezasadami 
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-bezwzględunawyglądzewnętrznyuczniów,statusrodzinnyczystatusucznia 
(np.dobry–słaby).Naprośbęucznianauczycieledodatkowouzasadniająwystawi
oną przez siebie ocenę. 

21.​Doceniają i szanują wkład uczniów w podejmowane działania i traktują ich 
równo bez względunaichpłeć, 
sprawność/niepełnosprawność,statusspołeczny,etniczny,kulturowy.Unikająfa
woryzowaniaucznióworazwszelkichprzejawów dyskryminacji. 

22.​Konstruktywnie rozwiązują konflikty uczniów z personelem i rówieśnikami. 
Przyznają uczniom prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji 
konfliktu. 

23.​Udzielająuczniominformacjiozapadającychwszkoledecyzjachdotyczącychic
h,np. o przeniesieniu do innej klasy, karze, nagrodzie, ocenie. 

24.​Informują uczniów o tym, jakie w przypadku naruszenia praw ucznia, 
przysługują im prawa oraz środki i procedury. 

Obszar:Komunikacjapracownikówszkołyzuczniami  

Zasady komunikacji pracowników szkoły z uczniami 
 

Pracownicyszkoły 

1.​ Okazujązrozumieniedlatrudnościiproblemówuczniów. 

2.​ Dająuczniomprawodoodczuwaniaimówieniaoswoichemocjach,dowyrażania
własnego zdania oraz prawo do bycia wysłuchanym w sposób nie urażający 
godności innych. 

3.​ Niezawstydzają,nieupokarzają,nielekceważąinieobrażająuczniów. 

4.​ Nieobrzucająuczniówwyzwiskami,niewyśmiewająinieośmieszają. 

5.​ Niewytykająbłędówuczniówwsposób,któryichrani. 

6.​ Nie grożą uczniom, nie wyrażają dezaprobaty wobec ich zachowania czy 
postępóww nauce w sposób uwłaczający godności i poczuciu własnej 
wartości uczniów. 

7.​ Niereagujązłośliwościąnazachowanieuczniówlubichpostępywnauce,niedowc
ip- kują i nie żartują z uczniów w sposób, który obniża ich poczucie własnej 
wartości. 

8.​ Krytykują zachowanie ucznia w taki sposób, aby nie czuł się zraniony, 
zmuszony do obrony czy do kontrataku. 

9.​ Niepodnoszągłosunauczniów,niekrzycząnanichwsytuacjiinnejniżwynikająca 
z potrzeby zapewnienia im bezpieczeństwa. 

10.​Wprocesierozwiązywaniakonfliktudbająokomunikacjędającąuczniompoczuc
iebezpieczeństwa emocjonalnego i psychospołecznego, chroniącą ich od 
poczucia, że rozwiązanie konfliktu jest dla nich krzywdzące i rodzi u 
uczniów poczucie niesprawiedliwości, zlekceważenia czy odrzucenia. 
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11.​Metody dyscyplinowania uczniów dobierają adekwatnie do ich wieku i 
poziomu rozwoju.Metodyteniemogąnaruszaćgodności i nietykalności 
osobistej uczniów(zakaz stosowania kar fizycznych). 

12.​Wyjaśniająuczniowi,zacoidlaczegozostałukarany. 
 

Obszar:Zakazstosowaniaprzezpracownikówszkołyjakiejkolwiekformy 
przemocywobecuczniów,wtymnawiązywaniarelacji o charakterze seksualnym 

Pracownicyszkoły 

 
1.​ Nie łamią obowiązującego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszyscy 

uczniowie są 
przeznichtraktowanisprawiedliwie.Pracownicyszkołyniedzieląuczniówinied
yskryminują (ze względu na pochodzenie, poczucie tożsamości, wiek, płeć, 
status materialny, wygląd zewnętrzny, wiedzę i umiejętności). 

2.​ Nie wykorzystują wobec uczniów relacji władzy lub przewagi fizycznej 
(zastraszanie, przymuszanie, groźby). 

3.​ Nie stosują żadnej formy przemocy fizycznej wobec uczniów, np.: 
zabieranie rzeczy, niszczenie rzeczy, bicie. 

4.​ Niestosujążadnejformyprzemocypsychicznejwobecuczniów,np.takiejjak: 
a)​ izolowanie,obniżaniestatusuuczniawgrupie, 
b)​ stygmatyzowanieuczniówzpowoduichzdrowia,osiągnięćedukacyjny

ch,wyglądu, światopoglądu czy sytuacji majątkowej, 
c)​ wyszydzanieuczniów,wyśmiewanie,poniżanie,wyzywanie,grożenie, 
d)​ agresywne wypowiedzi, komentarze i ataki na czatach, 

komunikatorach i forach internetowych, 
e)​ umieszczanieobraźliwych,ośmieszającychuczniówrysunków,zdjęćifilmów; 
f)​ rozpowszechnianiewszelkichnieprawdziwych,poniżającychuczniów

materiałów, 
g)​ cyberstalking–śledzeniewsiecipoczynańuczniówiupublicznianieich. 

 
5.​ Niestosująnaruszającychgodnośćuczniówwypowiedziopodtekścieseksualny

m, nie nawiązują w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności 
seksualnej, w tym: 

a)​ nie czynią komentarzy na temat ciała/wyglądu/ubioru z podtekstem 
seksualnym, 

b)​ niestosujądyskryminującychkomentarzyodnoszącychsiędopłci, 
c)​ niestosująwulgarnychlubniestosownychdowcipówiżartów, 
d)​ niepisządouczniówwulgarnychlubdwuznacznychsmsów,e-maili, 
e)​ nie publikują żadnych prywatnych zdjęć ani innych informacji o 

uczniach i ich rodzinach w osobistych mediach społecznościowych, 
bez zgody zainteresowanych stron, 

f)​ nie wdają się w prywatne rozmowy uczniów w mediach 
społecznościowych, 
niezamieszczająkomentarzyinieudostępniajązdjęć,wjakimkolwiekp
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odtekście lub kontekście, które mogłyby uczniom wyrządzić 
krzywdę. 

 
6.​ Nienaruszająnietykalnościosobistejuczniów. 

7.​ Niezachowująsięwobecuczniówwsposóbniestosowny,poufały,dwuznaczny. 

8.​ Niezmuszająuczniówdoodbyciajakiejkolwiekaktywnościocharakterzeseksualnym. 
9.​ Informują uczniów, że jeśli czują się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, 

wobec konkretnego zachowania czy słów, mogą o tym powiedzieć 
wskazanej osobie i mogą oczekiwać odpowiedniej reakcji lub pomocy. 

10.​Przy każdej rozmowie o charakterze indywidualnym, na życzenie ucznia 
zapewniają obecność innej osoby dorosłej lub na życzenie dziecka - innego 
dziecka. 

11.​Stale nadzorują uczniów, każdorazowo upewniając się, że warunki 
wyjazdów i wycie- 
czekorganizowanychprzezszkołę,rozgrywekimeczówwyjazdowychsąbezpiec
zne. 

 
12.​Wsytuacjachwymagającychczynnościpielęgnacyjnychihigienicznychwobecu

cznia, unikają innego kontaktu fizycznego z uczniem,niż niezbędny. 

 
Obszar:Kontaktpracownikówszkołyzuczniami 
 

Zasadynawiązywaniakontaktuzuczniamiwgodzinachpracy,zapomocąkanałów 
służbowych oraz w celach edukacyjnych lub wychowawczych 

 
1.​ Kontaktującsięzuczniami,pracownicytraktująichpodmiotowo. 

 
2.​ Kontakt pracowników z uczniami nigdy nie może być niejawny bądź 

ukrywany, nie może wiązać się z jakąkolwiek gratyfikacją ani wynikać z 
relacji władzy. 

3.​ Co do zasady kontakt z uczniami powinien odbywać się wyłącznie w 
godzinach pracy i dotyczyć celów mieszczących się w zakresie obowiązków 
personelu. 

 
4.​ Pracownicy nie zapraszają uczniów do swojego miejsca zamieszkania, nie 

spotykają się z nimi prywatnie poza godzinami pracy. 
 

5.​ Pracownicynienawiązująkontaktówzuczniamipoprzezprzyjmowaniebądźwys
yłanie do nich zaproszeń w mediach społecznościowych. Nie kontaktują się 
z nimi poprzez prywatne kanały komunikacji (prywatny telefon, e-mail, 
komunikatory, profile w mediach społecznościowych). 

6.​ Jeśli zachodzi taka konieczność, właściwą formą komunikacji z uczniami 
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poza godzi- 
namipracysąkanałysłużbowe(e-mail,telefonsłużbowy,dziennikelektroniczny)
, a rodzice/opiekunowie prawni uczniów muszą wyrazić zgodę na taki 
kontakt. 

 
7.​ Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jeśli uczniowie i 

rodzice/opiekunowie uczniów są osobami bliskimi dla pracownika) wymaga 
zachowania poufności wszystkich informacji dotyczących innych dzieci, ich 
rodziców/opiekunów. 

2.​ ZASADY​ BEZPIECZNYCH​ RELACJI​ MIĘDZY​ UCZNIAMI​
WSZKOLE. ZACHOWANIANIEDOZWOLONE UCZNIÓW. 

 
2.1​ Zasadybezpiecznychrelacjimiędzyuczniami 

 
1.​ Uczniowie mają prawo do przebywania w bezpiecznym środowisku 

szkolnym. Nauczyciele i personel szkolnychronią uczniówi zapewniająim 
bezpieczeństwo. 

2.​ Uczniowiemająobowiązekprzestrzeganiazasadinormzachowaniaokreślonych 
w statucie szkoły. 

3.​ Uczniowieuznająprawoinnychuczniówdoodmiennościizachowaniatożsamoś
cize względu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religię, 
status ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, płeć, cechy fizyczne, 
niepełnosprawność. Nie naruszają prawinnych uczniów –nikogo nie 
dyskryminują ze względu na jakąkolwiek jego odmienność. 

4.​ Zachowaniei postępowanie uczniów wobec kolegów/ innych osób 
nienarusza ich poczucia godności/ wartości osobistej.Uczniowiesą 
zobowiązani do respektowania 
prawiwolnościosobistychswoichkolegówikoleżanek,ichprawadowłasnegozd
ania, do poszukiwań i popełniania błędów, do własnych poglądów, wyglądu 
i zachowania – w ramach społecznie przyjętych norm i wartości. 

5.​ Kontaktymiędzyuczniamicechujezachowanieprzeznichwysokiejkulturyosobi
stej, np. używanie zwrotów grzecznościowych typu proszę, dziękuję, 
przepraszam; uprzejmość; życzliwość; poprawny, wolny od wulgaryzmów 
język; kontrola swojego zachowania i emocji; wyrażanie sądów i opinii w 
spokojny sposób, który nikogo nie obraża i nie krzywdzi. 

6.​ Uczniowie budują wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjności 
między sobą w różnych obszarach życia, wzajemne zrozumienie oraz 
konstruktywne, bez użycia siły rozwiązywanie problemów i konfliktów 
między sobą. Akceptują i szanują siebie nawzajem. 

7.​ Uczniowieokazujązrozumieniedlatrudnościiproblemówkolegów/koleżanekio
ferują im pomoc. Nie kpią, nie szydzą z ich słabości,nie wyśmiewają ich, 
nie krytykują. 

8.​ Wkontaktachmiędzysobąuczniowieniezachowująsięprowokacyjnie i 
konkurencyjnie. Nie powinni również mieć poczucia zagrożenia czy 
odczuwać wrogości ze strony kolegów. 

9.​ Uczniowie mają prawo do własnych poglądów, ocen i spojrzenia na świat 
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oraz wyrażaniaich,podwarunkiem,żesposóbichwyrażaniawolnyjestodagresji 
i przemocy oraznikomu nie wyrządza krzywdy. 

10.​Bez względu na powód, agresja i przemoc fizyczna, słowna lub psychiczna 
wśród 
uczniównigdyniemożebyćprzeznichakceptowanalubusprawiedliwiona.Uczni
owie nie mają prawa stosować z jakiegokolwiek powodu słownej, fizycznej 
i psychicznej agresji i przemocy wobec innych uczniów. 

11.​Uczniowiemająobowiązekprzeciwstawianiasięwszelkimprzejawombrutalnoś
ci i wulgarności oraz informowania pracowników szkoły o zaistniałych 
zagrożeniach. 

12.​Jeśli uczeń jest świadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniów 
jakiejkolwiek formy agresji lub przemocy, ma obowiązek reagowania na 
nią, np.: pomaga ofierze, 
chroniją,szukapomocydlaofiaryuosobydorosłej(zgodniezobowiązującymi w 
szkole procedurami). 

13.​Wszyscyuczniowieznająobowiązującewszkoleprocedurybezpieczeństwa–wi
edzą, jak zachowywać się w sytuacjach, które zagrażają ich bezpieczeństwu 
lub 
bezpieczeństwainnychuczniów,gdzieidokogodorosłegomogąsięwszkolezwró
cić o pomoc. 

14.​Jeśliuczeństałsięofiarąagresjilubprzemocy,możeuzyskaćwszkolepomoc,zgod
nie z obowiązującymi w niej procedurami. 

 

2.2.Niedozwolone zachowania uczniów wszkole 
 

1.​ Stosowanieagresjiiprzemocywobecuczniów/innychosób: 
 

a)​ agresjiiprzemocyfizycznejwróżnychformach,np.: 
 

✔​ bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie; 
✔​ wymuszenia; 
✔​ napastowanieseksualne; 
✔​ nadużywanieswojejprzewaginadinnąosobą; 
✔​ fizycznezaczepki; 
✔​ zmuszanieinnejosobydopodejmowanianiewłaściwychdziałań; 
✔​ rzucaniewkogośprzedmiotami; 

 
b)​ agresjiiprzemocysłownejwróżnychformach,np.: 

 
✔​ obelgi,wyzwiska 
✔​ wyśmiewanie,drwienie,szydzeniezofiary; 
✔​ bezpośrednieobrażanieofiary; 
✔​ plotkiiobraźliweżarty,przedrzeźnianieofiary 
✔​ groźby; 
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c)​ agresjiiprzemocypsychicznejwróżnychformach,np.: 
 

✔​ poniżanie; 
✔​ wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie; 
✔​ pisanienaścianach(np.wtoalecielubnakorytarzu); 
✔​ wulgarnegesty; 
✔​ śledzenie/szpiegowanie; 
✔​ niszczenie/zabieranierzeczynależącychdoofiary; 
✔​ obraźliwesms; 
✔​ straszenie; 
✔​ szantażowanie. 

 

2.​ Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie 
kamieniami, przynoszenie do szkoły ostrych narzędzi, innych 
niebezpiecznych przedmiotów i substancji (środków pirotechnicznych, 
łańcuchów, noży, zapalniczek), używanie ognia na terenie szkoły. 

3.​ Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. 
Wagarowanie. Wyjście bez zezwolenia poza teren szkoły w trakcie przerwy 
lub lekcji. 

4.​ Celowenieprzestrzeganiezasadbezpieczeństwapodczaszajęćizabaworganizo
wanych w szkole. Celowe zachowania zagrażające zdrowiu bądź życiu. 

5.​ Niewłaściwezachowaniepodczaswycieczekszkolnychiprzerwmiędzylekcyjn
ych,np. przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp. 

6.​ Uleganienałogom,np.paleniepapierosów,piciealkoholu. 
7.​ Rozprowadzanieistosowanienarkotyków/środkówodurzających. 
8.​ Niestosowneodzywaniesiędokolegówlubinnychosóbwszkolelubpoza nią. 
9.​ Używaniewulgaryzmówwszkoleipozanią. 
10.​Celoweniszczenielubnieszanowaniewłasnościinnychosóborazwłasnościszkolnej. 
11.​Kradzież/przywłaszczeniewłasnościkolegówlubinnychosóborazwłasnościszkolnej. 
12.​Wyłudzaniepieniędzylubinnychrzeczyoduczniów. 
13.​Wysługiwaniesięinnymiuczniamiwzamianzakorzyścimaterialne. 
14.​Rozwiązywaniewsposóbsiłowykonfliktówzkolegami.Udziałwbójce. 
15.​Szykanowanie uczniów lub innych osób w szkole z powodu odmienności 

przekonań, 
religii,światopoglądu,płci,poczuciatożsamości,pochodzenia,statusuekonomi
cznego i społecznego, niepełnosprawności, wyglądu. 

16.​Niereagowanienaniewłaściwezachowaniakolegów(bicie,wyzywanie,dokuczanie). 
17.​Znęcanie się (współudział wznęcaniu się nad kolegami, zorganizowana 

przemoc, zastraszanie). 

18.​Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegów/innych osób, 
wulgaryzmy. Kłamanie, oszukiwanie kolegów/ innych osób w szkole. 

19.​Fotografowanie lub filmowanie zdarzeń z udziałem innych uczniów/ osób 
bez ich zgody. 

20.​Upublicznianiemateriałówifotografiibezzgodyobecnychnanichosób. 
21.​Stosowaniewobecinnychuczniów/innychosóbróżnychformcyberprzemocy. 
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Obszar:Korzystanieprzezuczniówzurządzeńelektronicznychzdostępem do 
internetu 

 
ZasadykorzystaniazkomputerówzdostępemdoInternetu 

 
1.​ Infrastrukturasieciowaszkołyumożliwiadostępdointernetu,zarównopersonelo

wi,jak i uczniom, w czasie zajęć lekcyjnych na szkolnym sprzęcie. 
2.​ Sieć jest monitorowana w taki sposób, aby możliwe było zidentyfikowanie 

sprawców ewentualnych nadużyć. 
3.​ Na wszystkich komputerach z dostępem do internetu na terenie szkoły jest 

zainstalowane oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie 
antywirusowe, antyspamowe i firewall. 

4.​ Naterenieszkołydostępuczniadointernetumożliwyjestpodnadzoremnauczyci
ela na zajęciach komputerowych. 

5. 
Uczeńmożekorzystaćzinternetutylkonakomputerzezzainstalowanymprogramem 
filtrującym treści. 

         6. Uczniowiekorzystajązkomputeratylkopodopiekąnauczyciela. 

         7. 
Korzystaniezmultimediów,internetuiprogramówużytkowychsłużywyłączniecelom      
informacyjnym i edukacyjnym. 

8. 
Uczeńobsługujesprzętkomputerowyzgodniezzaleceniaminauczycielazgodnie 
z obowiązującym regulaminem pracowni komputerowej. 

 

Zasadykorzystaniaztelefonówkomórkowychorazinnychurządzeńelektronicz
nych z dostępem do internetu 

 
1.​ Przezpojęcie„telefonkomórkowy”rozumiesiętakżesmartfon,urządzenietypus

martwatch, itp. 
2.​ Przezpojęcie„inneurządzeniaelektroniczne”rozumiesiętakżetablet,odtwarzac

zmuzyki, dyktafon, kamerę, aparat cyfrowy, słuchawki, itp. 

3.​ W szkole uczniowie mają bezwzględny zakaz korzystania z telefonów. 
Uczeńposiadającyzaświadczenielekarskieoprzewlekłejchorobienp.:cukrzyca,
padaczkaitp.możemiećtelefonkomórkowyprzysobie,alekorzystazniegoza 
pozwoleniem nauczyciela w celu skontaktowania się z rodzicami w 
przypadku zaburzeń związanych z chorobą i zagrożeniem życia. 

4.​ Wszkoleobowiązujezakazużywaniaurządzeńelektronicznych. 
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5.​ Wprzypadkułamaniaprzezuczniaregulaminunalekcjachlubnaterenieszkoły: 
a)​ nauczycielodnotowujetenfaktwe- dzienniku; 

Zasadykorzystaniaztelefonówiinnychurządzeńelektronicznychpodczas 
wyjść, wycieczek edukacyjnych organizowanych przez szkołę. 

 
1.​ Jeśli istnieje możliwość zabrania telefonu i/lub innego urządzenia 

elektronicznego na 
wycieczkę,wyjścieedukacyjneuczeńmaprawokorzystaniaztychurządzeńwyłą
cznie w zakresie niewpływającym na organizację i przebieg tego 
przedsięwzięcia. 

2.​ Podczaswyjśćzorganizowanychprzezszkołę(teatr,kino,muzeum,filharmonia,z
wiedzanie z przewodnikiem, lekcja w terenie, konkursy, zawody sportowe 
itp.) uczeń jest zobowiązany do wyłączenia/wyciszenia telefonu (bez 
wibracji) i schowania go. 

 

Obszar:Ochronauczniówprzedtreściamiszkodliwymiizagrożeniami z sieci 

 
Zasadyochronyuczniówprzedtreściamiszkodliwym

i i zagrożeniami z sieci 

 
1.​ Szkołamaobowiązekpodejmowaćdziałaniazabezpieczającedzieciprzedłatwy

mdo- stępem do tych treści z sieci, które mogą zagrażać ich prawidłowemu 
rozwojowi. 

2.​ Podpojęciem„treściszkodliweizagrożeniazsieci”rozumianesą: 
 

✔​ treściszkodliwe,niedozwolone,nielegalneiniebezpiecznedlazdrowia(porn
ografia, treści obrazujące przemoc, promujące działania szkodliwe dla 
zdrowia i życia 
dzieci,popularyzująceideologięfaszystowskąidziałalnośćniezgodną 
zprawem,nawołującedosamookaleczeńisamobójstw,korzystaniaznarkoty
ków), 

✔​ treścistwarzająceniebezpieczeństwowerbunkudziecidoorganizacjinieleg
alnych i terrorystycznych, 

✔​ różne formy cyberprzemocy, np. nękanie, straszenie, szantażowanie z 
użyciem sieci, publikowanie lub rozsyłanie ośmieszających, 
kompromitujących informacji, 
zdjęć,filmówzużyciemsieciorazpodszywaniesięwsiecipodkogośwbrewje
go woli. 

3.​ Podstawowe działania zabezpieczające dzieci przed dostępem do treści 
szkodliwychi zagrożeń z sieci: 

a) monitorowanie działania i aktualizowanie programu antywirusowego, zapory 
sieciowej; stosowanie filtrów antyspamowych, 
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b) 
instalowanieaplikacjifiltrującychnakażdymkomputerze,zktórychkorzystająpraco
wnicy i uczniowie oraz aplikacji filtrujących do usług sieciowych, które 
analizują przepływające dane i są w stanie zablokować dostęp do podejrzanych 
lokalizacji 
niezależnieodtego,czyprzyłączonykomputerwyposażonowodpowiednienarzędzi
e, czy też nie, 

c) edukacjamedialna–dostarczaniedzieciomwiedzyiumiejętnościdotyczącychpo- 
sługiwania się technologią komunikacyjną, 

d) 
prowadzeniesystematycznychdziałańwychowawczych(integracjazespołuklasow
ego, budowanie dobrych relacji pomiędzy uczniami, wprowadzanie norm 
grupowych; odróżnianie dobra od zła), 

e) 
prowadzeniedziałańprofilaktycznychpropagującychzasadybezpiecznegokorzy- 
stania z sieci oraz uświadamiających zagrożenia płynące z użytkowania różnych 
technologii komunikacyjnych, 

f) włączenie rodziców uczniów w działania szkoły na rzecz zapobiegania 
cyberprzemocy-poinformowanieichopolityceszkoływzakresiereagowanianacybe
rprzemoc;edukacjanatematcyberprzemocyizagrożeńzsieci:warsztaty,szkoleniadl
a rodziców, udostępnianie materiałów i publikacji, w tym polecanie i 
wskazywanie sposobów instalowania ochrony rodzicielskiej, 

g) podejmowanie interwencji w każdymprzypadku ujawnienia lub 
podejrzeniacyberprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych treści, 

h) określenie procedury wskazującej osoby (nauczyciele informatyki) w szkole, 
do których należy się zwrócić oraz działania, które należy podjąć w sytuacji 
znalezienia niebezpiecznych treści na komputerze lub zjawiska doświadczonej/ 
zaobserwowanej cyberprzemocy. 

Obszar:Ochronaprywatności ucznia 

Zasadyochrony wizerunku ucznia 

 
1.​ Szkoła uznając prawo dziecka do prywatności iochrony dóbr osobistych, 

zapewnia ochronę wizerunku dziecka, zgodnie z obowiązującym prawem. 
2.​ Upublicznianie wizerunku dziecka do 18 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek 

formie 
(fotografia,nagranieaudio-wideo)wymagawyrażeniazgodyosobysprawującej
władzęrodzicielską lub opiekę nad dzieckiem. 

3.​ Ochronawizerunkuuczniautrwalanegoprzezkamerymonitoringuodbywa się 
na zasadach określonych w Regulaminie monitoringu. 
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Zasadyochronydanychosobowychuczniów 
 

1.​ W szkole opracowano zasady przetwarzania danych osobowych oraz zasady 
zachowania bezpieczeństwa przetwarzania. 

2.​ Dyrektorszkoływdrożyłodpowiednieśrodkitechniczneiorganizacyjnewcelu 
zapewnienia bezpieczeństwa przetwarzania danych osobowych. 

3.​ Dane osobowe małoletnich udostępniane są wyłącznie podmiotom 
uprawnionym do ich uzyskania. 
 
 

ŚCIEŻKIPOSTĘPOWANIAUCZNIAWPRZYPADKUDOZNAWANIA 
PRZEZ NIEGO KRZYWDY 

(proceduryinterwencyjnewszkole) 

Rodzaj krzywdy:Znęcaniesię,przemocfizyczna,słowna,psychicznastosowanewobec ucznia. 

Opis sytuacji: 

Ktoś przez DŁUŻSZY CZAS stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, 
nęka Cię w różny sposób, znęca się nad Tobą, np. stosuje: 

Przemoc fizyczną:atak, napastowanie seksualne, nadużywanie swojej przewagi 
nad inną 
osobą,fizycznezaczepkilubdokuczanie,zmuszanieinnejosobyd
orobienia nieprzyjemnych rzeczy, rzucanie w kogoś 
przedmiotami. 

Przemocsłowną:obelgi,bezpośrednieobrażanieofiary,groźby.Przemocsłownamożeb
yć 
takżewymierzonawrodzinęiwprzyjaciółofiarypoto,abyjeszcze
bardziej jej dokuczyć. 

Przemocpsychiczną:poniżanie,wykluczanie,obraźliwepisanienaścianach(np.wtoale
cie lub na korytarzu), wulgarne gesty, 
śledzenie/szpiegowanie, obraźliwe SMS-y i MMS-y, 
wiadomości na forach internetowych lub tzw. „pokojach do 
czatowania” (które z reguły są anonimowe w odróżnieniu 
od SMS-ów, pochodzących z konkretnych telefonów); 
telefony i e-maile 
(zawierającegroźby,poniżające,wulgarne,zastraszające);nisz
czenie rzeczy należących do ofiary; straszenie; 
szantażowanie. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 
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1.​ Jeślinieczujeszsiębezpiecznie,powiedzotymwychowawcy.Przedstawmusytuację,j
eśli 
maszświadkówprzemocystosowanejwobecCiebie,poinformujotymnauczyciela.Po
proś o reakcję, wsparcie i pomoc. Poinformuj także rodziców o tym, co Cię 
spotyka. 

 
2.​ Nauczyciel (wychowawca), do którego się zgłosiłeś, podejmie działania, mające 

na celu wyjaśnienie zaistniałej sytuacji zgodnie z opracowanymi procedurami. 
Działania te może podjąć we współpracy z rodzicami, jeśli wyrażą oni wolę 
uczestniczenia w postępowaniu wyjaśniającym. 

Działaniaszkoły: 

Szkoła, zgodnie ze swoim statutem, bezzwłocznie podejmie działania mające 
na celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowiązkiem 
każdego pracownika szkoły, który zaobserwował fakt jakiejkolwiek 
przemocy czy agresji lub został o nim poinformowany jest przerwanie tego 
zachowania. 

 
3.​ Po wyjaśnieniu okoliczności i ustaleniu rodzaju zachowańprzemocowych wobec 

Ciebie, wysłuchaniu wyjaśnień sprawcy/sprawców przemocy, wychowawca 
podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoły, działania. 

 

Działaniaszkoły: 

Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się określone 
konsekwencje przewidziane w statucie szkoły. 

 
4.​ Jeślibędzieszpotrzebowaćdodatkowegowsparciaemocjonalnego-poprośorozmow

ę z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, któremu 
ufasz). 

 

Działaniaszkoły: 

Pedagog lub psycholog szkolny może Ci udzielić pomocy psychologicznej 
oraz 
wskazać,jaknależyradzićsobiewtegotypusytuacjach.PomocytejudzielaćCimoż
esystematycznie, dopóki będzie Ci ona potrzebna. 

 
5.​ Jeśli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciągu ktoś będzie się nad Tobą 

znęcał, 
ponowniepoinformujotymwychowawcęorazswoichrodziców.Wspólniezwychowa
wcą i rodzicami możesz też przedstawić sprawę dyrektorowi lub 
wicedyrektorowi szkoły, który zastosuje kolejne, przewidziane prawem 
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szkolnym, konsekwencje wobec sprawcy/sprawców przemocy. 
 

 

Działaniaszkoły: 

W przypadku poważnego naruszenia nietykalności osobistej dyrektor szkoły 
zgłasza 
sprawęagresjifizycznejnapolicjęwceluwyciągnięciakonsekwencjiprawnychw
obec agresora. 

 

Rodzaj krzywdy: Celowezniszczenielubkradzieżrzeczy ucznia. 

Ktoś(osobaCiznanalubnieznana)okradłCię,przywłaszczyłsobierzecz,któranależa
ła do Ciebie. Ktoś celowo zniszczył rzeczy należące do Ciebie. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

1.​ ZgłośzdarzeniekradzieżylubzniszczeniaTwoichrzeczywychowawcylubinnemuna
uczycielowi-przedstawmu,kiedy,gdzieiwjakichokolicznościachtosięstało.Poinfor
muj o ewentualnych świadkach zdarzenia. Wychowawca lub inny 
nauczycieldziała zgodnie z procedurami postępowania w tym przypadku. 

 
2.​ Powiedzotymzdarzeniuswoimrodzicom. 

 
3.​ Ozaistniałymzdarzeniumożeszopowiedziećpedagogowiszkolnemu,któryzgodniez

Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub 
inną formę pomocy. 

 
Działaniaszkoły 

●​ Wychowawca informuje rodziców, pedagoga oraz dyrektora szkoły o 
zaistniałym zdarzeniu. 

●​ PrzekazujetęinformacjęrównieżTwoimrodzicom. 
●​ Wychowawcaprzeprowadzarozmowęzeświadkami–jeślitacysąwskazani. 
●​ Jeżeli sprawca celowego zniszczenia lub kradzieży Twojej rzeczy został 

ustalony lub wskazany, szkoła informuje o tym jego rodziców; wychowawca 
i pedagog szkolny zgodnie ze statutem szkoły podejmują działania 
wyjaśniające zaistniałą sytuację oraz informują o nich i ich wyniku 
rodziców sprawcy. 

●​ Szkoła zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu środki 
dyscyplinujące. Zobowiązuje też sprawcę do oddania Ci skradzionej rzeczy 
lub w uzgodnieniu 
zjegorodzicamidoewentualnegopokryciakosztówskradzionejlubzniszczonejrz
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eczy. 
●​ Jeśli w wyniku postępowania wyjaśniającego nie jest możliwe ustalenie 

sprawcy kra- dzieży, szkoła poinformuje Twoich rodziców o kradzieży lub 
zniszczeniu należącej do Ciebie rzeczy oraz przekaże rodzicom informację o 
możliwości zgłoszenia tego faktu policji. 
 

Rodzaj krzywdy:Przemocdomowa stosowanawobec ucznia 

Przemoc domowa – to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 
zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, 
naruszające twoje prawa lub dobra osobiste, w szczególności: 

 
a)​ narażająceCięnaniebezpieczeństwoutratyżycia,zdrowialubmienia, 
b)​ naruszającetwojągodność,nietykalnośćcielesnąlubwolność,wtymseksualną–

np. namawianie lub zmuszanie Cię przez dorosłego do uczestniczenia w 
prawnie zabronionych czynnościach seksualnych, 

c)​ powodujące szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, 
wywołujące twoje cierpienie, 

d)​ istotnienaruszająceTwojąprywatnośćlubwzbudzająceuCiebiepoczuciezagroż
enia, poniżenia lub udręczenia. 

 
Pamiętaj! 

 
Jeżeli dzieje Ci się w domu jakakolwiek krzywda, możesz poinformować o tym 
pracownika 
szkoły,doktóregomaszzaufanie.Podejmieonstosowne,zgodnezzakresemswoichkompet
encji działania, mające na celu Twoją ochronę. 

Jeśli jednak nauczyciel lubinni pracownicy szkoły zauważąwTwoimzachowaniui 
wyglądzie 
symptomyioznakistosowanejwobecCiebieprzemocydomowej,tomimożetegonieujawni
łeś,mająobowiązekpodjąćchroniąceCiędziałaniai/lubzgłosićtodoinstytucji,któreudzi
elą Ci zgodnej z prawem pomocy. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

1.​ Możeszujawnićwychowawcylubinnemupracownikowiszkoły,doktóregomaszzauf
anie, że dzieje Ci się krzywda i poprosić go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie 
sytuacji. 

 
Może wystąpić również przypadek, że nauczyciel obserwując Cię, podejrzewa, że 
jesteś 
krzywdzony,chociażmutegoniezgłosiłeś.Wtejsytuacjiwychowawcaprzeprowadzaro
zmowę z Tobą oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami, w celu 
zweryfikowania podejrzeń. 
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Działaniaszkoły: 

Każdy pracownik szkoły ma obowiązek troszczyć się o Twoje dobro i 
bezpieczeństwo i udzieli Ci pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami. 

 
2.​ Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencję w Twojej 

sprawie: 
wspólniezpedagogiemzbiorąodCiebieinformacjenatematkrzywdy,którejdoświadc
zyłeś – ustalą jej formy i okoliczności. Rozmowa z Tobą będzie podstawą do 
oceny stopnia 
Pamiętaj,żemożeszopowiadaćotym,cosięwydarzyło,swobodnie-opowiedz 
ozachowaniusprawcyiswoichodczuciach.Niemusibyćzachowanakolejnośćwydarz
eń. Wychowawca i pedagog dadzą Ci czas na wypowiedzenie się i nie będą Cię 
korygować.Żebyuzyskaćjaknajwięcejinformacji,mogąCizadaćdodatkowepytania. 

Działaniaszkoły: 

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia 
się podejrzeń, że jesteś krzywdzony, wychowawca zgłasza problem 
pedagogowi szkolnemu i psychologowi. 

Pedagog i psycholog szkolny, po dokładnym rozpoznaniu sprawy, dokonuje 
oceny zdarzeń i zawiadamia o nich dyrektora szkoły. 

 
3.​ Porozmawiajteżoswojejsytuacji,otym,coczujesziprzeżywaszzpedagogiemszkolny

m lub/i psychologiem. Udzielą Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji 
oraz 
uwzględniającTwojepotrzeby,wspólniezrodzicamizaplanujądziałania,którezapew
niąCiochronę przed krzywdzeniem. 

Działaniaszkoły: 

WspólniezTwoimirodzicami(lubjednymznich,tym,któryCięniekrzywdzi)pedag
og/ psycholog wraz z wychowawcą planują konkretne działania 
zapewniające Ci ochronę. 

SzkołazapewniCiopiekęipomocpsychologiczną.MożetakżeskierowaćCięnater
apiępsychologiczną,gdybędzieszpotrzebowaćdługotrwałegoiprofesjonalnego
wsparcia psychicznego. 

Uwaga! 

●​ Gdyby zaplanowane przez szkołę działania nie były wystarczające do 
zapewnieniaCipomocy,którejpotrzebujesz,pedagogszkolnynawiązuje
współpracę z instytucjami pomocowymi, np. dzielnicowym, 
specjalistą ds. nieletnich, pracownikiem socjalnym. 

●​ W sprawach trudnych lub związanych z popełnieniem przestępstwa, 
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pedagog powiadamia specjalistę ds. nieletnich oraz sąd rodzinny. 
●​ W sytuacjach bezpośrednio zagrażających Twojemu zdrowiu lub 

życiu, dyrektor szkoły powiadamia policję lub prokuraturę rejonową. 

Pamiętaj! 

Każdezachowanieocharakterzeprzemocowym,równieżseksualnym,wobecosobymałol
etniejjestprzestępstwem.Szkołamaobowiązekzgłosićsprawęwykorzystywaniaseksualn
ego ucznia na policję. 

Sposób postępowania w sytuacji krzywdzenia uczniów określa procedura 
„Niebieskiej Karty” – polega ona na podejmowaniu interwencji w środowisku 
wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywa się wg ustalonych zasad prawnych. 

Do wszczęcia procedury „Niebieskie karty” nie jest konieczna pewność 
występowania prze- mocy, wystarczy jej uzasadnione podejrzenie. 

 

Rodzaj krzywdy: Nierównetraktowanie – dyskryminacja ucznia 

Dyskryminacja to nierówne, gorsze traktowanie kogoś ze względu na jakąś 
cechę. Powodem dyskryminacji są najczęściej: płeć, wiek, rasa, niepełnosprawność, 
cechy fizyczne, religia, przynależność do grupy etnicznej, narodowej lub 
społeczno-kulturowej, przekonania polityczne lub inne przekonania, a także status 
materialny i pochodzenie społeczne. Przejawy dyskryminacji w szkole: 

Ktoś wyśmiewa się, drwi, szydzi, prześladuje Cię z powodu Twojego wyglądu, 
zachowania, poglądów,pochodzenia,statusumaterialnego,płci lubzjakiekolwiekinnej 
przyczyny. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

1.​ Porozmawiaj z nauczycielem, któremu ufasz lub wychowawcą- opowiedz 
szczerze o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo doświadczyłeś. To trudna dla 
Ciebie sytuacja, więc nie obawiaj się poprosić nauczyciela o pomoc i 
interwencję w tej sprawie. 

 
2.​ Poinformuj także swoich rodziców o całej sytuacji, przedstaw im wszystkie 

okoliczności zdarzenia. 
 

3.​ Zasięgnij porady szkolnego pedagoga lub psychologa – opowiedz mu o swoich 
obawach, przeżyciach i odczuciach. Pedagog szkolny lub/i psycholog zgodnie z 
Twoimi potrzebami udzielą Ci pomocy pedagogiczno-psychologicznej. 

 
4.​ Twoi rodzice i Ty możecie zwrócić się pomoc także do organizacji 

pozarządowych zajmujących się problematyką praw dziecka/ praw człowieka. 
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Działaniaszkoły 

●​ Szkoła powinna zapewnić uczniom możliwości rozwoju w bezpiecznej 
atmosferze, wolnej od jakiejkolwiek dyskryminacji, dlatego też jest 
zobowiązana do działań antydyskryminacyjnych. 

●​ Wychowawcaipedagogszkolnypodejmujądziałaniawyjaśniająceokolicznościzd
arzenia,zmierzającedookreśleniajegoznaczeniadlaCiebieorazustaleniasprawc
y/sprawców. Informują o zdarzeniu dyrektora szkoły. 

●​ Poustaleniusprawcówpoinformująotymichrodziców. 
●​ Szkołapowysłuchaniusprawcy,uwzględniającwagęczynuorazmotywacjęsprawc

ydo popełnienia takiego czynu, zastosuje określone w statucie środki 
dyscyplinujące sprawcę. Poinformuje o nich rodziców sprawcy. 

 
 

Rodzaj krzywdy: Stosowanie wobecucznia cyberprzemocy. 

Cyberprzemocmamiejscewtedy,gdydoświadczyłeśprzemocywsieciwjakiejkolwi
ek formie - nękania, straszenia, szantażowania z użyciem sieci, publikowania lub 
rozsyłania ośmieszających, kompromitujących informacji, zdjęć, filmów z użyciem 
sieci oraz gdy ktoś podszywa się w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

 
1.​ PostarajsięzabezpieczyćdowodyprzemocywsiecistosowanejwobecCiebie. 

 
2.​ Zgłośtenfaktwychowawcy. 

 
Działaniaszkoły: 

Nauczyciel wysłucha Cię, przeanalizuje dowody, które dostarczysz. Jeśli 
będziesz 
miećkłopotzzabezpieczeniemdowodówwsieci,nauczycielpoprosiopomocspecj
alistę. 

 
3.​ JeślimaszświadkówdoświadczanejprzezCiebiecyberprzemocy,powiedzonichnauc

zycielowi.Nauczycieldziałazgodniezopracowanymiproceduramipostępowania.Id
entyfikacja sprawcy często jest możliwa dzięki zebranym materiałom – 
wynikom rozmów z osobą zgłaszającą, z ofiarą cyberprzemocy, analizie 
zebranych dowodów z sieci. 

 
4.​ WychowawcawspólniezTobąoceni,czyzdarzeniewyczerpujeznamionacyberprzem

ocy, czy jest np. niezbyt udanym żartem. 
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Działaniaszkoły: 

Po dokonaniu analizy dowodów i ustaleniu okoliczności cyberprzemocy 
wychowawca podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy. 

Wobecsprawcycyberprzemocybędązastosowaneokreślonewstatucieszkołyśrodki 
dyscyplinujące. 

 
5.​ Wychowawca może też o zaistniałym zdarzeniu cyberprzemocy poinformować 

Twoich 
rodzicówlubnawetpolicję–decyzjęwtejsprawiepodejmiewspólniezTobą,rodzicami 
i dyrektorem szkoły. 

 
Działaniaszkoły: 

Wystąpienie cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznością 
zaangażowania policji i sądu rodzinnego. Szkoła powinna powiadomić 
odpowiednie służby, gdy wy- korzysta wszystkie dostępne jej środki 
wychowawcze, a ich zastosowanie nie przy- 
nosipożądanychrezultatów(np.niemazmianpostawyucznia–sprawcycyberpr
zemocy). 

6.​ Jeślibędzieszpotrzebowaćdodatkowegowsparciaemocjonalnego-poprośorozmow
ę z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, któremu 
ufasz). 

 
Pamiętaj: 

●​ żeniejesteświnien/winnazaistniałejsytuacjiiniktniemaprawazachowywaćsięwo
bec Ciebie w ten sposób; 

●​ żepomoc,którąotrzymaszzestronygronapedagogicznego,niekończysięwmomenc
ie 
zakończeniaprocedurustaleniasprawcyizastosowaniawobecniegośrodkówdysc
yplinujących.NauczycielebędąwsposóbszczególnyczuwaćnadTwoimbezpieczeń
stwem 
izwracaćuwagę,czyniesąpodejmowanewobecCiebiedalszedziałaniaprzemocow
e. Bedą Ci również pomagać w radzeniu sobie z tą trudną dla Ciebie sytuacją. 
 

Rodzaj krzywdy: Zagrożeniebezpieczeństwa uczniawwynikusekstingu. 

Sekstingpoleganawysyłaniuinnymosobomprzezinternetlubtelefonswoichintymnychz
djęć 
lubfilmów.Jesttoniebezpiecznezjawisko,ponieważrazwysłanetreścimogązostaćzapisane 
i użyte w dowolny sposób. Mogą też trafić w ręce niepowołanych osób i stają się 
narzędziem cyberprzemocy: szantażu czy zastraszania osoby, która się na nich 
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znajduje. Mogą zostać przesłane innym osobom bez zgody osoby, która się na nich 
znajduje. 

Rodzajesekstingu 

1.​ Wymiana materiałów o charakterze seksualnym następuje tylko w ramach 
związku między dwojgiem rówieśników. Materiały nie uległy 
rozprzestrzenieniu dalej. 

2.​ Materiały o charakterze seksualnym zostały rozesłane większej liczbie osób, 
jednak 
niedochodzidocyberprzemocynatymtle.Młodzieżtraktujemateriałjakoformę
wyrażenia siebie. 

3.​ Materiały zostały rozesłane większej liczbie osób w celu upokorzenia osoby 
na nich zaprezentowanej lub zostają rozpowszechnione omyłkowo, jednak 
są zastosowane jako narzędzie cyberprzemocy. 
 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

JeśliTyi/lubTwoirodzicelubopiekunowieprawniuznają,żejesteśofiarąsekstingu: 

1.​ Opowiedzonimdokładnierodzicom,wychowawcylubinnemupracownikowiszkoł
y,któremu ufasz. 

 
2.​ Zbierzizabezpieczdowodydostępnewformieelektronicznej-przesyłanezdjęcia,zr

zuty 
ekranówportali,wktórychopublikowanozdjęcia.Dziękinimmożliwabędzieidenty
fikacja 
sprawcy.Ponieważsekstingjestkaralny,skrupulatnośćiwiarygodnośćdokumentacj
ima duże znaczenie 

3.​ Przekażzebranemateriaływychowawcy. 
 

Działaniaszkoły: 

●​ W szkole zostanie przeprowadzona analiza dowodów oraz postępowanie 
mające na celu ustalenie sprawcy. Jeżeli niektóre z tego typu materiałów 
rozesłanych do większej liczby osób zostaną uznane za pornograficzne, 
dyrektor szkoły ma obowiązek zgłoszenia incydentu na policję. 

●​ Pedagogszkolnylub/ipsychologbiorącpoduwagęTwojedobro,poinformująozdar
zeniu Twoich rodziców. 

●​ Jeżeli celem sprawcy było upokorzenie Ciebie, sprawca/sprawcy zostaną 
wezwani do dyrektora szkoły. Przedstawione zostaną sprawcom dowody, 
okoliczności zdarzenia, 
konsekwencje,jakimiskutkujetakiezachowanie.Wobecsprawcyzostanązastosow
ane środki dyscyplinujące, określone w statucie szkoły. 

4.​ W sytuacji każdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkołę opieką 
psychologiczno-pedagogiczną. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy 
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identyfikacji 
potencjalnegosprawcybędzierealizowanawwarunkachkomfortupsychicznegodla
Ciebie–ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twojej indywidualności i przeżytego 
stresu. 

 
5.​ JeżeliTyiTwoirodziceuznacie,żepomocszkołyjestniewystarczająca,możeciepopr

osić pedagoga szkolnego/ psychologa szkolnego o podjęcie decyzji o 
skierowaniu Ciebie do placówki specjalistycznej na terapię psychologiczną. 

 

Rodzaj krzywdy:Wysyłanieuczniowiwinternecietreściszkodliwych,nielegalnych i 
niepożądanych. 

Sątotreści,któremogąwywołaćuCiebienegatywneemocjeiktórepromujączyteżpoprostu 
przedstawiają niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

Jeżeli ktoś wysyła Ci w Internecie treści nawołujące do samookaleczeń, samobójstw, 
zachowań szkodliwych dla zdrowia, treści dyskryminacyjne, promujące wrogość, 
nienawiść, treści pornograficzne dostępne bez żadnego ostrzeżenia, fake newsy - 
fałszywe wiadomości: 

1.​ Zgłoś ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi/psychologowi 
szkolnemu (albo innemu pracownikowi szkoły, któremu ufasz). 

 
2.​ Wmiaręswoichmożliwościiumiejętnościzabezpieczdowody.Skorzystajzpomocyr

odzicówipracownikówszkoły.Jeślimaszświadkówzdarzenia,poinformujonichwyc
howawcę. 

Zabezpieczenie dowodów jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodziców lub 
opiekunów prawnych, w czynnościach tych może wspomagać ich przedstawiciel 
szkoły posiadający odpowiednie kompetencje techniczne (nauczyciel informatyki). 
Dowody odgrywają kluczowe znaczenie w identyfikacji sprawców. 

Działaniaszkoły: 

●​ SzkołapowiadomiTwoichrodzicówozaistniałymzdarzeniu. 
●​ Wewspółpracyznimi,podokonaniuanalizydowodówszkołaustaliokolicznościuzyska

nia przez Ciebie dostępu do szkodliwych treści. 
●​ Jeżelitreścimożnabezpośredniopowiązaćzuczniamidanejszkoły,szkołapodejmie 

zgodne z jej statutem działania mające na celu ustalenie sprawcy. 

Pamiętaj, że sprawcą jest osoba, która udostępniła szkodliwe treści lub twórca 
tych treści. 

 
●​ Poustaleniusprawcyzostanieprzeprowadzonarozmowaznimorazjegorodzicami. W 
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trakcie rozmowy sprawcy zostanie uświadomiona szkodliwość prowadzonych 
przez niego działań. 

●​ Szkołazastosujewobecsprawcyustalonewstatucieśrodkidyscyplinujące. 
●​ Jeżelitreściniemożnabezpośredniopowiązaćzuczniamidanejszkoły,szkołazgłosiinc

ydent na policję. 
●​ Jeżeli upowszechniane treści naruszały obowiązujące prawo, szkoła złoży 

zawiadomienie na policję. 
 

3.​ KontaktztreściamiszkodliwymilubniebezpiecznymimożewywołaćuCiebiedużystr
es i frustrację. Skontaktuj się z pedagogiem lub psychologiem szkolnym i 
opowiedz mu, co czujesz – skorzystaj z ich pomocy. 
 

Działaniaszkoły: 

●​ UzgodniztwoimirodzicamipodejmowanedziałaniaiformywsparciaCiebie. 
●​ ZapewniCipomocpedagogaszkolnegolubpsychologa. 
●​ Jeżelipomocudzielonaprzezszkołęokażesięniewystarczająca,wporozumieniuzTwoi

mi rodzicami może Cię skierować na specjalistyczną terapię. 

 

Rodzaj krzywdy:Naruszenieprywatnościdotyczącenieodpowiedniegobądźniezgodnego 
zprawem wykorzystania wsiecidanychosobowychlub wizerunkuucznia. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

1.​ Gdysprawcąjestuczeń–kolegaofiaryzeszkołyczyklasy,skontaktujsięzwychowawc
ą. Przedstaw mu sytuację (szczegóły sprawy), okoliczności naruszenia Twoich 
praw. 

 
2.​ Poinformujrównocześnieozaistniałymzdarzeniurodziców. 

 
3.​ W miarę Twoich możliwości zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. 

Zgromadź sam lub z pomocą pracownika szkoły, posiadającego umiejętności z 
zakresu technologii cyfrowej (może Ci go wskazać wychowawca) materiały 
świadczące o wystąpieniu 
nieodpowiedniegolubniedozwolonegoprawemdziałania–wformieelektronicznej(e
-mail, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms). 

 
4.​ Przekażdowodyrodzicomiwychowawcy. 

 
5.​ DokonajzmianidentyfikującychCięwsieci–powinnibyćprzytymTwoirodzice. 

 
Działaniaszkoły: 
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●​ Szkoła podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich 
praw do ochrony wizerunku i danych osobowych. 

 
●​ Jeślisprawcąokażesięuczeńszkoły,któregodziałaniunieprzyświecałświadomyzami

ar wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej (był to np. niestosowny żart, 
niewłaściwe 
zachowaniewobecCiebie),szkołapodejmiezgodnezjejstatutemdziałaniawychowaw
cze i dyscyplinujące sprawcę. 

Uwaga! 
Zebranedowodymusząjasnowskazywaćnakonkretnegosprawcęoraznato,żesprawca 
świadomie zmierzał do wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej. 

Jeżeli naruszenie twojej prywatności lub wyłudzenie czy kradzież tożsamości 
skutkują wyrządzeniem Tobie szkody majątkowej lub osobistej – to szkoła i 
rodzice powinni 
przekazaćdowodypolicji.Decyzjęopowiadomieniupolicjipodejmujedyrektorszkoły 
w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje 
policja. 

 
6.​ Jeżeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie dużym obciążeniem 

emocjonalnym, zwróć się do pedagoga szkolnego lub psychologa o wsparcie, 
którego potrzebujesz. 
ZaplanująoniwrazzTobąiTwoimirodzicamirodzajpomocydlaCiebie i 
wdrożądziałania chroniące Cię przed stresem, lękiem, wstydem lub innymi 
emocjami, których doświadczasz. 
 

 

Działaniaszkoły: 

●​ Szkoła zapewni Ci opiekę pedagogiczno-psychologiczną. W przypadku 
konieczności 
podejmowaniadalszychdziałańpomocowychnaTwojąrzecziwraziepotrzeby,którąz
głosisz wraz ze swoimi rodzicami, może skierować Cię za zgodą rodziców do 
placówki specjalistycznej. 

●​ Powiadomi Ciebie i Twoich rodziców o swoich działaniach w celu usunięcia 
skutków działania sprawcy (np. usunięcie z internetu intymnych zdjęć, 
zablokowanie dostępu do konta w portalu społecznościowym). 

●​ Zadbaoto,abyinformacjenarażająceCięnanaruszeniewizerunkuniebyłyrozpowsze
chniane. 
 

Rodzaj krzywdy:Nawiązywanieprzez ucznianiebezpiecznychkontaktówwinternecie. 

Wprzypadkachniebezpiecznychkontaktówinicjowanychwinterneciemożedocho
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dzićdozagrożenia twojego życia i zdrowia, a także szantażu i przymusu realizacji 
czynności seksualnych. 

 

Ścieżkapostępowaniaucznia 

JeśliTwoirodzicelubopiekunowieprawnizgłosząwszkoletakiproblemzwiązanyzTobąlu
b zrobisz to Ty sam: 

1.​ Opowiedz o nim dokładnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi 
szkoły, któremu ufasz. 

 
2.​ Zbierz dowody dostępne w formie elektronicznej (zapisy rozmów w 

komunikatorach, na portalach społecznościowych; zrzuty ekranowe, zdjęcia, 
wiadomości e-mail). Zabezpiecz te dowody – możesz skorzystać z pomocy 
pracownika szkoły, którego wskaże Ci wychowawca. 

 
3.​ Przekaż dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie i 

rodziców 
dowodówszkole,toonawewspółpracyzrodzicamizgłaszasprawępolicjiwceluustale
nia sprawcy. I to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie. 
 
W przypadkach naruszenia prawa – szczególnie w przypadku uwiedzenia dziecka 
do lat 15, szkoła ma obowiązek powiadomienia policji lub sądu rodzinnego. 

Uwaga! 

Niepodejmujsamodzielnychdziałańwceludotarciadosprawcy–tozadaniepolicji.Niepr
óbuj bezpośrednio kontaktować się ze sprawcą. 

Działaniaszkołyirodziców: 

●​ WychowawcawewspółpracyzTwoimirodzicamipowiadomiozdarzeniudyrektorasz
koły i pedagoga szkolnego. 

●​ Szkołairodzicebezzwłoczniezawiadomiąpolicjęowystąpieniuzdarzenia.Przekażą
policji dowody oraz wszelkie uzyskane informacje o sprawcy. 

 
4. Jeżeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwróć się o 
pomoc do pedagoga szkolnego lub/i psychologa. 

Działaniaszkoły: 

●​ SzkoławszelkiedziałaniapomocowewobecCiebie,stosowniedotwoichpotrzebuzgo
dni z Twoimi rodzicami. 

●​ Szkoła obejmie Cię opieką psychologiczną i pedagogiczną. Jeśli będziesz 
potrzebować dalszej pomocy, W uzgodnieniu z rodzicami, szkoła może Cię 
skierować na terapię do placówki specjalistycznej opieki psychologicznej. 
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Materiałpomocniczy 

Prawadziecka+wykaztelefonów 

iadresówmailowychdoinstytucjipomocowych 

 

Prawadziecka– comusicie onichwiedzieć? 

W Polsce najważniejszymi aktami prawnymi, gwarantującymi prawa dziecka, 
są: Konstytucja RP, Konwencja o prawach dziecka i Ustawa o Rzeczniku Praw 
Dziecka. 

Źródłemprawdzieckajestgodnośćczłowieka,zwanarównieżczłowieczeństwem. 
WKonstytucjiRzeczypospolitejPolskiejzapisanajestonawart.30: 

„Przyrodzona i niezbywalna godność człowieka stanowi źródło 
wolności i praw człowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej 
poszanowanie i ochrona jest obowiązkiem władz publicznych”. 

Z godności wywodzą się dwie zasady: wolność i równość, które są podstawą 
wszystkich praw człowieka. Wolność oznacza to, że człowiek nie jest własnością 
kogokolwiek, posiada wolną wolę, może samodzielnie podejmować decyzje i 
świadomie ponosić za nie 
odpowiedzialność(dzieckouczysiętegowtrakciedojrzewania).Równośćoznacza,żekaż
de 
dzieckomatakiesameprawaimabyćtaksamotraktowaneprzezwszystkichbezjakiejkolw
iek dyskryminacji. 

Rzeczpospolita Polska zapewnia ochronę praw dziecka – każdy ma prawo żądać 
od 
organówwładzypublicznejochronydzieckaprzedprzemocą,okrucieństwem,wyzyskie
midemoralizacją.Dzieckopozbawioneopiekirodzicielskiejmaprawodoopiekiipomocy
władz publicznych (Art. 72. Konstytucji RP). 

Każdemudzieckuprzysługująprawadzieckatak,jakkażdemudorosłemuprawaczłow
ieka. Praw tych nikt nie może dziecka pozbawić. Prawa dziecka są więc naturalną 
konsekwencją praw człowieka. 

Doprecyzowaniepraw dziecka wynika z potrzeby dania dzieciom dodatkowej 
ochrony przeddorosłymi – dziecko ze swej natury jest słabsze od nich. Taką 
ochronę dają dzieciom ich prawazapisane w Konwencji o Prawach Dziecka, którą 
przyjęło Zgromadzenie Ogólne 
NarodówZjednoczonych20listopada1989r.PolskapodpisałaKonwencjęoPrawachDzi
ecka 
7 czerwca 1991 roku i od tego momentu jej przepisy, zobowiązujące państwo do 
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przestrzegania praw dziecka, obowiązują także w naszym kraju. 

Prawa dziecka istnieją po to, aby Was chronić, aby zapewnić Wam zdrowie i 
bezpieczeństwo. Jeśli wszyscy szanowaliby prawa dziecka, każde dziecko byłoby 
odpowiednio 
traktowane.Niestety,niezawszetakjest.Wkażdymkrajusądzieci,którychprawasąłaman
e. Dzieci bywają krzywdzone, wykorzystywane czy zastraszane. 

KonwencjaPrawDzieckazakłada,żenależysięWamszczególnaopieka i 
ochrona, bo nie zawsze jesteście w stanie należycie zadbać o swoje 
bezpieczeństwo. 

Gdy znacie swoje prawa, możeciełatwiej obronić sięprzed przemocą, 
krzywdzeniem, dyskryminacją, której doświadczacie ze stronyrówieśników i 
dorosłych. Bo wiecie, że macie prawo do ochrony swojego zdrowia i 
bezpieczeństwa oraz że są instytucje, które powinny Wam pomóc. 

 

Dlatego dzieci na całym świecie, podobnie jak dorośli, mają zapewnione swoje 
prawa, czyli obowiązujące reguły postępowania, które mają Was chronić przed 
wszelką krzywdą. 

ZamierzeniemtwórcówKonwencjiPrawDzieckabyłokierowaniesięzawszeWaszymdo
brem oraz traktowanie wszystkich dzieci jako równych wobec prawa, niezależnie 
od pochodzenia, koloru skóry czy wyznania. 

Warto,abyściezapamiętali,że: 

●​ Prawadzieckadotycząkażdegodziecka,czyliosobyponiżej18.rokużycia. 
●​ Niemusicieniczrobić,abyotrzymaćprawa. 
●​ Prawadzieckamaciezawszeiniktniemożewamichodebrać. 
●​ Wszystkie prawa dziecka są równie ważne. Nie ma praw mniej lub bardziej 

ważnych od innych. 
●​ Prawadzieckadotycząróżnychdziedzinwaszegożycia,np.macieprawodo: 

✔​ znajomościswoichpraworazpowoływaniasięnaniewróżnychsytuacjach, 
a także do ich poszanowania przez innych, 

✔​ doswobodymyśli,sumieniaiwyznania, 
✔​ doprywatnościitajemnicykorespondencji 
✔​ donaukii informacji 
✔​ dowypoczynkuiczasuwolnego 
✔​ doopiekizdrowotnej 
✔​ dowychowaniaprzezrodziców 
✔​ prawodoochronyprzedwykorzystywaniem,przemocąiponiżaniem 
✔​ prawodowłasnejtożsamości,które​ oznacza,żemacie​

prawodoimienia, nazwiska i obywatelstwa i znajomości swego 
pochodzenia 

✔​ prawodowyrażaniawłasnychpoglądów. 
●​ ZaochronęWaszychprawodpowiadapaństwo. 
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Zeswoimiprawamimaciedoczynieniakażdegodniawróżnychsytuacjach.Jeślinp.gracie 
wpiłkępolekcjach,torealizujeciewaszeprawodozabawy;jeśliidzieciedokinazkoleżank
ami – realizujecie prawo do spotykania się z innymi i wykorzystywania czasu 
wolnego; gdy 
kładzieciesięspać–korzystaciezprawadoodpoczynku;gdynp.złamiecienogę–korzysta
cie z prawa do opieki zdrowotnej. 

Prawa kojarzyć się mogą ze swobodą decydowania o wszystkim, co Was dotyczy. 
Jednak prawa mają też swoje ograniczenia, które wynikają z faktu, że: 

●​ inniteżmajątakiesameprawaiegzekwującswojeprawa,niemożecienaruszaćpra
w innych osób, 

●​ pozaprzyznanymiWamprawamimacienałożoneprzezrodzicówiszkołę(czyli 
państwo)pewne obowiązki, które powinniście wypełniać. 

Jakwidzicie,Waszeprawawiążąsięwięcrównocześniezpewnymiograniczeniamii 
obowiązkami, które zostały na Was nałożone. Wynika z nich na przykład, że: 

●​ niemożeciespaćwdomucałydzieńiniepójśćdoszkoły,boWamsięniechce; 
●​ niemożeciechodzićtylkonatelekcje,którelubicie; 
●​ niemacieprawadorobieniazdjęćlubfilmikówkoleżancelubkoledzebezichzgody;. 
●​ niemacieprawadozłośliwegokomentowaniaubiorulubzachowaniakolegiczy 

koleżanki. 
 

PodstawękorzystaniazdanychWamprawstanowizatemumiejętnośćświadome
go z nich korzystania. 

Najważniejszeprawadziecka 

OCHRONAPRZEDPRZEMOCĄIWYKORZYSTYWANIEM 
 
 
Prawodoochronyprzedwykorzystywaniem,przemocąiponiżaniem 
 

●​ Macie prawo do życia bez wyzyskiwania i wykorzystywania, nikt nie może 
was siłą 
zmuszaćdozrobienianiczego,azwłaszczaczegośzłego.Niktteżniemożezmusza
ć Was do pracy ponad siły ani wykorzystywać zarobkowo w inny sposób. 

 
●​ Macie prawo do ochrony przed przemocą fizyczną, psychiczną i 

zaniedbaniem. Nikt nie ma prawa Was bić, prześladować i wykorzystywać 
w celach seksualnych. Macie prawo do ochrony przed wszystkimi formami 
wykorzystywania seksualnego. Nikt nie 
maprawadotykaćWaswsposób,któregosobienieżyczycieinakłaniaćlubzmusza
ć Was do kontaktów seksualnych. 

 
●​ NiktniemaprawaangażowaćWaswprodukcjęnarkotykówihandelnimianizmus
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zać czy namawiać do ich zażywania. Policja, nauczyciele i inne służby mają 
za zadanie chronić Was przed dostępem do nich. 

Przykłady: 

✔​ Nie możecie więc zmuszać koleżanki w jakikolwiek sposób, aby dała 
wam odpisać zadanie domowe. 

✔​ Niemożeciezmuszaćkolegidowagarów,zapaleniapapierosa,wypiciaalk
oholulub zażycia narkotyku. 

✔​ Niemożecienikogouderzyćaniwyśmiewaćsięzjegowygląduczyzachowania. 
 

A czy rodzice mają prawo nałożyć na Was obowiązki domowe, np. zrobienie 
zakupów, wynoszenie śmieci, sprzątanie swojego pokoju? 

Tak, ponieważ rodzice wychowują was wg pewnych zasad. Uczą porządku, 
przydzielają różne zadania do wykonania. Uczą wasw ten sposób 
odpowiedzialności. To przejaw troski o Wasze przyszłe życie. 

●​ Macieprawodożyciabezprzemocyiponiżania.NiktniemożeWasbićaniznęcaćsi
ę nad Wami w inny sposób. Macie też prawo do szukania wszelkiej pomocy, 
zawsze, gdy jesteście krzywdzeni. 

Komentarz: 

Nikt(kolega,koleżankalubdorosły)niemaprawaWasuderzyć,wyzywaćlubponiżyć 
wjakikolwiekinnysposób.Niktniemateżprawawyśmiewaćsięzczyjegośwygląduczyzach
owania. 

Prawodoochronyprzedprzemocąoznacza,żebicieiponiżanie,znęcaniesię,okrutnei 
poniżające traktowanie są niedopuszczalne i karalne. 

 

EDUKACJAIODPOCZYNEK 
 
Prawodonaukiiinformacji 

Macieprawodonaukiidostępudoinformacji,aletakżeprawodoczasuwolnego–wyp
oczynku zabawy czy korzystania z zajęć rekreacyjnych. 

Wasze prawo do nauki polega na tym, że jesteście uprawnieni do korzystania z 
bezpłatnej edukacji, bo państwo gwarantuje każdemu z Wasbezpłatny dostęp do 
szkoły. Możecie 
równieżwybraćszkołęprywatnąlubspołeczną,którajestpłatna.Jednocześniejednak macie 
obowiązekchodzeniadoszkoły.PrawodonaukidajeWammożliwośćdokonaniaokreśloneg
o wyboru. 

Komentarz: 

MowajestotymwKonwencjioPrawachDziecka(art.17)–„Maszprawodouzyskiwaniain
formacji 

37 
 



zróżnorodnychźródeł.Gazety,książki,radio,telewizja,internetiwszelkieinnemediaskier
owanedo dzieci powinny dostarczać Ci takie informacje, które są zrozumiałe i nie 
wyrządzają Ci krzywdy.” 

EdukacjapowinnarozwijaćWaszezdolnościiumiejętności.Powinnatakżeuczyćtoleranc
jii szacunku dla praw człowieka, rodziców oraz kultury i kraju, z którego 
pochodzicie. Poprzez odpowiednią edukację powinniście uczyć się także jak chronić 
środowisko naturalne. 

Macieprawouczyćsięizdobywaćinformacje,czytającgazety,książki,oglądająctelewizję 
i korzystając z Internetu. Jednak nauczyciele i rodzice powinni dbać oWasze 
bezpieczeństwo. Surfowanie po necie bywa naprawdę niebezpieczne. 

 
Prawodoodpoczynkuiwolnegoczasu 

Chodziownimoto,abyścienaprzykładwszkolemieliprzerwy,ferieiwakacjeiżebyzajęci
a nie trwały cały dzień. 

Przykłady: 

●​ CzykoleżankaktórazaprosiłanaswojeurodzinytylkoczęśćWaszejklasy,naruszył
atakim zachowaniem czyjeś prawo? 

Komentarz: 

Nie,bomaonaprawoorganizować́sobieczaswolnyispotykać́sięzkimchce. 

●​ Czynauczyciel,któryprzedłużyłlekcjęnaczascałejprzerwy,naruszyłWaszepraw
odo odpoczynku?. 

Komentarz: 

Tak,przerwamaWamzapewnićodpoczynekprzedkolejnąlekcją. 
 

PRAWODOWYCHOWANIAWRODZINIE 

Macie prawo do wychowania w rodzinie, a rodzice zawsze powinni kierować się 
Waszym 
dobrem.Nawet,gdyrodziceniesąrazemimieszkająosobno,macieprawodokontaktu 
zkażdymznich,chybażetobyłobydlaWasszkodliwe.Macieteżprawomieszkaćzeswoim
i rodzicami, chyba że nie byłobyto dla Was dobre, np. jesteście krzywdzeni. 

PRYWATNOŚĆ 

Prawodoprywatności 

Nikt nie może w sposób arbitralny i bezprawny ingerować w sferę życia 
prywatnego, 
rodzinnegolubdomowegodzieckaczywjegokorespondencję.Niktniemaprawaponiżać 
iośmieszaćdzieckaaniwtrącaćsiędojegoosobistychspraw,czytaćlistów,maili,smsówczy 
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pamiętników – chyba że w uzasadnionych sytuacjach sąd zadecyduje inaczej. 

Macie prawo do tajemnicy korespondencji, prywatności i swobody wypowiedzi. 
Prawo do prywatności oznacza, że możecie dysponować własnymi rzeczami, nikomu 
nie wolno bez powodów wkraczać w Wasze sprawy osobiste i rodzinne. 

Prawa dzieci podlegają pewnym ograniczeniom, ale tylko w sytuacji, gdy chodzi o 
Wasze dobro i bezpieczeństwo. 

Przykład: 
Podczas zabawy, zabieracietelefon swojemu koledze i czytacie jego smsy. Czy 
uważacieto za zabawny żart czy naruszenie jego prawa? 

Komentarz: 

Oczywiście naruszyliście tu prawo Waszego kolegi do prywatności, bo nikt nie ma 
prawa do ingerencji w waszą prywatność, chyba że robi to ze względu na wasze 
dobro. Artykuł 16 Konwencji 
oPrawachDzieckawskazuje:NiktniemaprawadoingerencjiwTwojąprywatność,chybaż
erobito ze względu na dobro Twoje lub Twoich bliskich. 

 
WYRAŻANIEWŁASNYCHPOGLĄDÓW,SWOBODAMYŚLI,SUMIENIAIWYZNANI
A 

Prawo do swobodnego wyrażania własnych poglądów we wszystkich sprawach 
dotyczących dziecka 

Prawodowyrażaniawłasnychpoglądówoznacza,żewważnychdotyczącychWasspr
awach możecie wygłaszać swoje zdanie, opinie, własną wolę. 

Komentarz: 

Prawo to oznacza też, że nie możecie się z nikogo wyśmiewać, szydzić z jego 
wyglądu, zachowania, itp.Jeśli to zrobicie, naruszycie prawo kolegi/koleżanki do 
ochrony przed poniżaniem i dyskryminacją. 

Artykuł12KonwencjioPrawachDzieckastanowi,żemacieprawowypowiadaćswojezda
nie w sprawach, które Was dotyczą, a dorośli powinniwaswysłuchać i wziąć je pod 
uwagę. Nawet w postępowaniu przed sądem. 

 

Prawodoswobodymyśli,sumieniaiwyznania 

Swoboda wyrażania wyznawanej religii lub przekonań może podlegać tylko 
takim ograniczeniom, które są przewidziane prawem i są konieczne do ochrony 
bezpieczeństwa narodowego i porządku publicznego, zdrowia lub moralności 
społecznej bądź podstawowych praw i wolności innych osób. 

W realizacji tego prawa ochrona praw dziecka oraz praw rodziców wzajemnie się 
przenikają. 
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Oznaczato,żemacieprzyznaneprawodowolnościsumieniaiwyznania,jednakmożecie z 
niego korzystać pod władzą rodzicielską. Oznacza to, że rodzice mogą Was 
wychowywać zgodnie ze swoimi przekonaniami w sprawach religii. 

Przykład: 

Uczniowieniepełnoletniniemogąsamidecydowaćudzialewlekcjachreligii.Prawodode
cydowania o wychowaniu religijnym dzieci Konstytucja i Kodeks rodzinny i 
opiekuńczy daje rodzicom. 

Religiaietykaniesądlauczniaprzedmiotamiobowiązkowymi,udziałwnichjestdobrowol
ny. Uczeń może uczestniczyć w zajęciach z religii, z etyki, z obu przedmiotów, 
może też nie wybrać żadnego z nich. 

 
OPIEKA,POMOCPAŃSTWAIOCHRONADZIECKAPRZEZPAŃSTWO 

Prawodospecjalnejochronyipomocyzestronypaństwa 

Gdy znajdujeciesię w sytuacji, gdy zostaliście pozbawieni czasowo lub na stałe 
swego środowiska rodzinnego lub gdy ze względu na swoje dobro nie możecie 
pozostawać w tym 
środowisku,państwomusizapewnićWamopiekę,m.in.:umieszczeniewrodziniezastępczej
, adopcję lub – gdy jest to niezbędne – umieszczenie w odpowiedniej instytucji 
powołanej do opieki nad dziećmi. 

 
Prawo do zachowania godności, szczególnie dziecka psychicznie lub fizycznie 

niepełnosprawnego 

Dziecko niepełnosprawne powinno mieć zapewnioną pełnię normalnego życia w 
warunkach gwarantujących mu godność, umożliwiających osiągnięcie niezależności 
oraz ułatwiających aktywne uczestnictwo dziecka w życiu społeczeństwa. 

Przysługuje Wam zatem prawo do pełnego dostępu do dóbr i usług oraz 
wszechstronnej 
rehabilitacji,prawodonauki,pomocypsychologiczno-pedagogicznejiinnychgwarancji i 
zabezpieczeń społecznych. 
 
 
Prawodoochronyzdrowiaiopiekimedycznej 

Oznaczato,żemacieprawodojaknajwyższegopoziomuzdrowiaiudogodnieńprzyle
czeniu 
choróborazprofilaktykiirehabilitacjizdrowotnejorazniemożeciezostaćpozbawienidostęp
u do tego rodzaju opieki zdrowotnej. 

Prawodootrzymywaniapomocyiwsparciaodpaństwa,jeśliTyiTwojarodzina jesteście w 
trudnej sytuacji życiowej i materialnej. 

Państwopowinnowspieraćrodziny,którychniestaćnazapewnieniedzieciomodpow
iedniego poziomu życia. 
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Prawodoochronyprzedkonfliktemzbrojnym 

Jeśli nie ukończyliście 15 lat, nie możecie być rekrutowani do wojska i brać 
bezpośredniego udziału w konflikcie zbrojnym. 

Prawodoochronywprocesiekarnym 

Jeżeli złamaliście prawo, nie powinniście przebywać w więzieniu z dorosłymi. 
Macie prawo 
utrzymywaćkontaktzeswojąrodzinąorazprawodopomocyprawnejlubinnejnp.psychologa
. Macie prawo zgłaszać sytuacje, w których jesteście źle traktowani. Jeśli złamiecie 
prawo, powinniście uzyskać pomoc prawną i być właściwie traktowani przez system 
sprawiedliwości 
 
ZNAJOMOŚĆSWOICHPRAWIPRAWOPOWOŁYWANIASIĘNANIE 

Wszystkiedziecimajątakiesameprawa. 

Nie ma gorszych ani lepszych dzieci – każde dziecko takie same prawa jak wszyscy. 
Wszystkie dzieci są równe wobec prawa i nikogo nie można dyskryminować bez 
względu na 
tokimjest,gdziemieszka,czymzajmująsięjegorodzice,jakimmówijęzykiem,jakąwyznaje 
religię, jakiej jest płci, czy jest w pełni sprawny, czy też nie, czy jest bogaty, czy 
biedny. 

Komentarz: 

Macie prawo do tego, aby każdy Wasze prawa szanował, ale również Wy musicie 
szanować prawa 
innych.Macieprawodobyciatakimi,jakimijesteście,nawetgdyróżniciesięodinnych.Was
zeprawa w żaden sposób nie powinny jednak ograniczać praw innych osób. 

Macieprawoznaćswojeprawa!Państwopowinnozadbać,abyprawadzieckazawarte w 
Konwencji Praw Dziecka były znane zarówno wśród dzieci, jak i dorosłych. O 
prawach dziecka uczycie się np. w szkole. Artykuły 43-54Konwencji dotyczą tego, 
jak dorośli i państwo powinni współpracować, aby Wasze prawa były przestrzegane 
i chronione. 

 
 

Gdziemożnasięposkarżyć,gdyWaszeprawasąłamane? 

Jeśli znacie kogoś, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie się w trudnej 
sytuacji,możeciezwrócićsięopomocdorodziców,wychowawcyklasy,pedagoga 
szkolnegoczydyrektoraszkoły,zgodnieześcieżkąpostępowaniaopisaną w 
„Standardach ochrony małoletnich”. 
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Możecie też skontaktować się z policją (numer 112) oraz instytucjami niosącymi 
pomoc dzieciom. Oto jedne z nich: 

116111–Telefonzaufaniadladzieciimłodzieży; 

800121212–Dziecięcytelefonzaufania,prowadzonyprzezRzecznikaPrawDziecka. 
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